
Materia ORE Docente DAL AL GIORNI DALLE ALLE COSTO
Alimentazione laboratori 2 Laura  Mastrella 04/11/26 04/11/26 martedì 16:00 18:00
Alimentazione laboratori 4 Laura  Mastrella 05/11/26 05/11/26 mercoledì 09:00 13:00
Alimentazione laboratori 12 Laura  Mastrella 10/11/26 24/11/26 martedi 09:00 13.00 45,00 €     
Alimentazione laboratori 12 Laura  Mastrella 12/01/27 26/01/27 martedi 09:00 13.00 40,00 €     

Ballo 45
Andrea  Erdas
Alessia Carta

26/10/26 29/04/27
Lunedì
giovedi

18:15 19:15 80,00 €     

Ceramica LAB - 1T 54 Rita  Salvadori 26/10/26 24/05/27 lunedì 10:00 12:00
Ceramica LAB - 2T 54 Rita  Salvadori 28/10/26 26/05/27 mercoledì 10:00 12:00
Ceramica LAB - 1T 54 Salvatore  Marras 29/10/26 27/05/27 giovedi 10:00 12:00
Ceramica LAB - 2T 54 Salvatore  Marras 29/10/26 27/05/27 giovedi 16:00 18:00
Coro 35 Bonaria  Monne 03/11/26 25/05/27 martedi 18:00 19:00 55,00 €     
Disabilia Mundi 4 Filippo  Boe 25/11/26 02/12/26 mercoledi 10,00 €     
Disegno 56 Vincenzo  Pattusi 28/10/26 26/05/27 mercoledi 10:00 12:00 135,00 €   

Ecologia,botanica,fitosociologia 28
Mirko  Piras
Roberta Cucciari

venerdi 9.30 1330 50,00 €     

Egittologia 1 10 Enrico  Dirminti mercoledi 17:00 19:00 15,00 €     

Espressività corporea 37 Annalisa  Mingioni 03/11/26 25/05/27 martedì 09:30 11:00 90,00 €     

Ginnastica dolce 52 Piera  Delogu 03/11/26 25/05/27
martedi
giovedi

10:30 11:30 105,00 €   

Gruppo teatro 28 Marco  Mazza 21/10/26 26/05/27 mercoledi 19:00 20:00 85,00 €     
Informatica 1 6 Giovanni  Zola 29/10/26 11/11/26 giovedi 10:00 12:00 10,00 €     
Informatica 2 10 Giovanni  Zola 19/11/26 17/12/26 giovedi 10:00 12:00 20,00 €     
Informatica 3 16 Giovanni  Zola 28/01/27 28/03/27 giovedi 10:00 12:00 30,00 €     

Inglese 1 (indicativamente A1) 60 Tiziana  Braccu 04/11/26 14/04/27
lunedi

mercoledi
15:30 17:00 120,00 €   

Inglese A2 Intermediate 60 Tiziana  Braccu 04/11/26 14/04/27
lunedi

mercoledi
17:00 18:30 120,00 €   

Inglese 3 (indicativamente B1) 50 Lisette  King 09/11/26 24/05/27 lunedi 10:00 12:00 120,00 €   

Pilates 52 Annalisa  Mingioni 03/11/26 25/05/27
martedi
giovedi

11:30 12:30 105,00 €   

Pittura lab 54 Autogestito 30/10/26 28/05/27 venerdi 10:00 12:00 50,00 €     

Restyling 8 Francesca  Mori 19/01/27 22/01/27
martedi
venerdi

09:30 12:30 25,00 €     

Ricamo 1 54 Bastiana  Ruiu 27/10/26 25/05/27 martedi 16:00 18:00 160,00 €   
Ricamo 2 54 Bastiana  Ruiu 29/10/26 29/05/27 giovedi 16:00 18:00 160,00 €   
Riflessologia 12 Magda  Ticca 06/11/26 04/12/26 venerdi 09:00 12:00 30,00 €     

110,00 €   

110,00 €   

30,00 €     

18/12/26 - 15/01/27 - 05/02/27
12/02/27 - 26/02/27 - 29/01/27 - 27/02/27

03 - 17 - 24 Novembre 2026
01 - 15 Dicembre 2026



Salotto di lettura 50 Pietro  Era 29/10/26 29/05/27 giovedi 18:00 20:00 80,00 €     
Sartoria creativa 50 Piera  Piras 09/11/26 24/05/27 lunedi 10:00 12:00 120,00 €   
Scacchi (1) 18 Rene  Piras 29/10/26 17/12/26 giovedi 16:00 18:00 35,00 €     

Spagnolo 1(indicativamente A2-A3) 50 Maria Giov. Biscu 03/11/26 23/03/27
martedi
giovedi

09:00 11:00 120,00 €   

Spagnolo 2 50 Maria Giov. Biscu 03/11/26 23/03/27
martedi
giovedi

11:00 12:30 120,00 €   

Storia della musica 8 Bonaria  Monne venerdi 18:00 19:30 20,00 €     

Storia della sardegna 8 Omar  Onnis 12/01/27 02/02/27 martedi 16:00 18:00 10,00 €     
Storia della sardegna 6 Omar  Onnis 09/02/27 23/02/27 martedi 16:00 18:00 10,00 €     
Storia della sardegna 6 Omar  Onnis 02/03/27 16/03/27 martedi 16:00 18:00 10,00 €     
Teatro 72 Andrea  Santonastaso 09/11/26 17/05/27 lunedi 16:00 19:00 170,00 €   
Sardegna Templare 10 Rita  Pittalis 03/11/26 23/11/26 lunedi 16:00 18:00 25,00 €     
Tiro con l'arco 15 Marco  Busia 18/11/26 18/02/27 mercoledi 09:30 11:00 45,00 €     
Tiro con l'arco 15 Marco  Busia 18/11/26 18/02/27 mercoledi 11:00 12:30 45,00 €     

Yoga 52 Lara  Puddu 03/11/26 25/05/27
martedi
venerdi

09:00 10:00 105,00 €   

Archeologia 12
Coordinamento
Stefano  Giuliani

Marzo - Aprile GIOVEDI 16.00 18.00 45,00 €     

Astronomia 1 20 Claudia  Porcu da calendarizzare 50,00 €     
Astronomia 2 10 Claudia  Porcu da calendarizzare 25,00 €     
Cineforun 7 Pietro  Era Ottobre MARZO VENERDI 17.00 19.00 10,00 €     
Filosofia 10 Elisa  Vinci da calendarizzare 25,00 €     
Fotografia  20 Gigi  Murru Marzo - Aprile 50,00 €     
Passeggiate nel territorio Francesco  Fancello Ottobre MAGGIO SABATO
Pronto soccorso ASL da calendarizzare
Raku 6 Rita  Salvadori da calendarizzare 15,00 €     
Scacchi (2) 32 Gianpaolo  Palli da calendarizzare 70,00 €     
Storia dell'Arte 6 Chiara  Gatti da calendarizzare 10,00 €     

Aggiornamento 24/08/2026 - 11:00:00

CALENDARIO DEI CORSI IN DEFINIZIONE

30/10/26 - 27/11/26 - 18/12/26
29/01/27 - 27/02/27


